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  Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro – Genova 
 

Corso di aggiornamento 
BLS-D - BASIC LIFE SUPPORT 

DEFIBRILATION 
Progetto ECM Regionale RFLPV7 - RFLPG353 

Edizioni 
I • 19 Marzo 2009 
II • 28 Maggio 2009 
III • 24 Settembre 2009 
IV • 26 Novembre 2009  

  

 

OObbiieett tt iivv ii   
Il corso prepara gli operatori della Sanità al pronto riconoscimento del grado di compromissione delle funzioni 
vitali (fase della valutazione) e quindi al supporto della ventilazione e circolo fino al momento in cui possono 
essere impiegati mezzi efficaci per correggere la causa che ha determinato l’arresto cardio-respiratorio (fase 
dell’azione). Si discute il riconoscimento dei ritmi defibrillabili e si da’ istruzione sull’utilizzo del defibrillatore 
presente in Istituto. 
Il corso consiste in una sequenza di azioni validate e standardizzate in tutto il mondo, da porre in opera ogni 
volta ci si trovi di fronte ad un individuo con grave compromissione delle funzioni vitali (arresto cardio-
circolatorio). Data l’importanza che l’intervento sia precoce, è fondamentale che le conoscenze sulle manovre di 
rianimazione cardio-polmonare e sull’utilizzo del defibrillatore siano estese al maggior numero possibile di 
persone per poter iniziare la “catena della sopravvivenza” che allo stato attuale delle conoscenze risulta essere 
il miglior approccio possibile al soccorso in caso di morte improvvisa. In ambito sanitario, all’interno di una 
struttura ospedaliera, queste conoscenze sono indispensabili per tutti gli operatori; trattandosi poi di procedure 
che vengono messe in opera sporadicamente, queste devono essere ribadite periodicamente con re-training 
pratici, almeno annuali. 
 
PP rrooggrraamm mmaa  
14.00 – 15.00 Fisiopatologia dell’arresto cardiocircolatorio 
15.00 – 16.00 Teoria delle tecniche di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione 
16.00 – 19.00 Pratica delle tecniche di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione – Questionari 

apprendimento/gradimento (Programma Nazionale ECM, procedure ISO in ambito formativo). 
 

Il corso prevede l’utilizzo di 2 manichini per la parte pratica ed ogni partecipante effettuerà una simulazione 
completa su manichino. 
 
EEddiizz iioonn ii 
I Edizione 19 Marzo termine iscrizioni 26 Febbraio 2009 
II Edizione 28 Maggio termine iscrizioni 30 Aprile 2009 
III Edizione 24 Settembre termine iscrizioni 3 Settembre 2009 
IV Edizione 26 Novembre termine iscrizioni 5 Novembre 2009 

DDeesstt iinnaattaarr ii   //   EECCMM   
Il corso, della durata di 5 ore complessive, si svolge presso l’Aula A, Centro Congressi IST - CBA; ogni edizione 
è rivolta ad un massimo di 12 partecipanti interni. Al corso sono stati assegnati 4 Crediti ECM per le seguenti 
figure professionali: Fisioterapista, Infermiere, Medico Chirurgo, (discipline: Anestesia e Rianimazione, 
Oncologia, Chirurgia Generale), Tecnico Radiologo. 

DDoocceenntt ii   
Aldo Maurelli, Maria Elena Perfumo, Simona Torrese, Letizia Villani, Lucia Zappi 
S.C. Anestesia e Rianimazione, IST Genova 

RReessppoonnssaabbii llee  SScciieenntt ii ff ii ccoo  
Lucia Zappi, Direttore S.C. Anestesia e Rianimazione, IST Genova 

Le informazioni aggiornate e la scheda di iscrizione sono disponibili su  
ww ww ww ..iissttggee..ii tt   ••  sseezz iioonnee  FFoorrmmaazz iioonnee  ––   CCeennttrroo  EECCMM   ((CCoorrss ii )) 
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