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Corso di Addestramento Pratico Riservato al Personale Dipendente

ADDESTRAMENTO UTILIZZO NUOVE TECNOLOGIE, ASSI, TELI E SOLLEVAPAZIENTI

L’addestramento ha 1’obiettivo di fornire le informazioni necessarie agli operatori esposti al rischio da movimentazione manuale dei carichi al
fine di prevenire comportamenti rischiosi, in ottemperanza a quanto indicato all’art. 37 del D.lgs 81/08 e smi.

L’addestramento evidenzia le buone pratiche ergonomiche, al fine di sollecitare modalita corrette di lavoro e 'utilizzo di ausili ed attrezzature,
che allo stato attuale rappresentano le principali strategie di prevenzione per le patologie da sovraccarico biomeccanico del rachide e degli arti
superiori.

DESTINATARI E MODALITA’ di ISCRIZIONE

L’addestramento ¢ dedicato al personale che pratica attivita assistenziali che comportano la movimentazione dei pazienti (Infermieri, Ostetriche,
Fisioterapisti, Tecnici di radiologia, OSS) ed ai Coordinatori infermieristici/tecnici dell” IRCCS A. O. U. San Martino — IST.

N° 10 posti per edizione. L’iscrizione si effettua via intranet per il personale ex San Martino e via fax ( 0105737537/5556848) o mail (
barbara.maiani@hsanmartino.it) per il personale ex IST utilizzando il modulo di iscrizione gia in uso. Non ¢ previsto I’accreditato ECM

PROGRAMMA

L’addestramento sono previste n° 11 edizioni, di un’ora ciascuna.
L’addestramento prevede il seguente programma pratico:

e  Descrizione dell’ausilio/attrezzatura

e Modalita di utilizzo dell’ausilio/attrezzatura

e  Appropriatezza nell’utilizzo dell’ausilio/attrezzatura in relazione a paziente/carico
e  Sicurezza dell’ausilio/attrezzatura e modalita di utilizzo in emergenza

e  Prove pratiche

Inoltre, dovra essere effettuata una valutazione del discente utilizzando 1’apposita scheda di valutazione (MODAZHPP 0010SGSL -
Addestramento per il corretto utilizzo di ausili/attrezzature/dispositivi)

CALENDARIO EDIZIONI E SEDE

L’addestramento si terra un mercoledi al mese dalle ore 13.00 alle ore 14.00 nelle seguenti date:

e 18 gennaio e 11 luglio

e 15 febbraio e 26 settembre
e 14 marzo e 17 ottobre

e 18aprile e 14 novembre
e 16 maggio e 5dicembre

e 20giugno

La sede e presso: U.O. Riabilitazione e Rieducazione Funzionale Padiglione Maragliano P/3 IRCCS A.O.U. San Martino — IST.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dimitri Sossai, Direttore U.O. Servizio Prevenzione e Protezione.

Per Informazioni
U.O.S. Formazione e Aggiornamento
Silvana Lercari c/o CBA Tel. 010 5737460 silvana.lercari@istge.it
Barbara Maiani c/o Istituto S. Caterina Tel. 010 5555434 barbara.maiani@hsanmartino.it

Per informazioni sul programma:
Annamaria Polimeni - U.O. Servizio Prevenzione e Protezione (0105555375) ; Francesca Farina - Dipartimento Area Professioni Sanitarie (0105552831);
Paola Stramesi - U.O. Riabilitazione e Rieducazione Funzionale (0105552322)

U.O0.S. Formazione e Aggiornamento Dirigente Responsabile: Dr.ssa Elisabetta Rovini
IRCCS A.O.U. San Martino — IST Largo R. Benzi 10 - 16132 Genova
Tel. 010.5737533/535 Fax 010.5737537
ufficio.formazione@istge.it - www.istge.it/formazione - www.hsanmartino.it
ubicazione: Centro Biotecnologie Avanzate, 1° piano
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