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CORSO DI FORMAZIONE RISERVATO AL PERSONALE DIPENDENTE  
 
“FORMAZIONE PER GLI UTILIZZATORI ED I GESTORI DEI CARRELLI ELEVATORI” 

 
Il corso ha l’obiettivo di fornire la formazione e l’addestramento degli operatori che utilizzano mezzi meccanici al fine di 
prevenire comportamenti rischiosi, in ottemperanza a quanto indicato all’art.37 del D.lgs 81/08. Conoscere le possibili 
implicazioni relative al posizionamento dei carichi, alle manovre, al corretto utilizzo dei macchinari, permette al lavoratore 
di agire consapevolmente e di utilizzare le precauzioni che, di volta in volta, sono necessarie. 
La realizzazione del corso risponde ad un bisogno evidenziato sia dalla Direzione sanitaria che dalla Direzione dei 
Dipartimenti Professioni Sanitarie e dai gestori dei Magazzini, a seguito dell’elevato numero di prescrizioni relative la 
movimentazione manuale dei carichi. Il livello di  conoscenza ed addestramento è in relazione ai mezzi meccanici in uso. 
 
DESTINATARI 

Ogni edizione del corso di formazione è rivolta a n° 25 partecipanti interni individuati tra gli utilizzatori di carrelli elevatori 
ed appartenenti alle seguenti UU.OO dell’Istituto: U.O. Organizzazione Ospedaliera, U.O. Servizi Generali e Logistici, 
U.O. Nefrologia e Dialisi Monoblocco P/9 PON , U.O. Clinica Nefrologia e Dialisi Monoblocco P/9 LEV, U.O. Clinica 
Nefrologica e Dialisi - DIMI P 2°, U.O. Farmacia, U.O. Laboratorio Centrale Monoblocco P/2 Fondi). Affinché il corso sia 
considerato valido ai fini normativi, i discenti ( che comprendono anche i coordinatori) dovranno partecipare alla teoria, 
alla pratica e superare la verifica finale pratica/tecnica. 
 
PROGRAMMA E SEDE 

Il corso, di cui sono previste 3 edizioni, ha la durata di n. 6 ore suddivise in modulo teorico e modulo pratico e si svolge 
nelle seguenti giornate:  

 14 dicembre 2011 ore 14.00/16.00 e 19 dicembre 2011 ore 13.00/17.00 (I edizione); 

 20 febbraio 2012 ore 14.00/16.00 e 23 febbraio 2012 ore 13.00/17.00 (II edizione); 

 12 marzo 2012 ore 14.00/16.00 e 15 marzo 2012 ore 13.00/17.00 (III edizione).  

Il modulo teorico si svolge presso l’aula 10 sita al 1° piano dell’Istituto S. Caterina, la parte pratica si svolge presso il 
Magazzino della UO Farmacia al  Padiglione Maragliano P/2 fondi. 
 
Modulo Teorico 

Docenti: Ilaria Benvenuti, Marinella Santacroce 

 La cultura della sicurezza: essere per agire 

 L’organizzazione della sicurezza in azienda 

 La movimentazione dei carichi: dall’organizzazione alla gestione 

 I muletti: identificazione delle specifiche delle macchine e le problematiche di sicurezza 

 La norma e il buon senso 

 Aspetti relativi alla circolazione dei mezzi 

 Movimentazione materiali 

 Logiche di “magazzinaggio materiali” 
 

Modulo Pratico 

Docenti: Lucio Lucchetti, Alessandro Solari 

 Uso del muletto: check list delle precauzioni 

 Movimentazione materiali: check-list delle attenzioni e precauzioni 
 

DOCENTI 

Ilaria Benvenuti, Marinella Santacroce SPP ASL 4 Chiavarese 
Lucio Lucchetti, Alessandro Solari ASL 4 Chiavarese 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dimitri Sossai, Direttore U.O. Servizio Prevenzione e Protezione IRCCS AOU San Martino IST 
 
 

 
PER INFORMAZIONI: 

 

REFERENTE U.O. SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE: 

Laila Ruzza Tel. 010 5555374  laila.ruzza@hsanmartino.it 
 

REFERENTI U.O. FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO:  

Silvana Lercari presso CBA Tel. 010 5737460  silvana.lercari@istge.it 
Barbara Maiani presso Istituto S. Caterina Tel. 010 5555434  barbara.maiani@hsanmartino.it  
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